PANEL DE ACTIVIDADES SALA FITNESS @ COSMOPOLITAMWN cig ™™

Valido desde el 28 de Abril de 2023

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
15:35
20:05

74413 CROSSTRAINING _ HIIT CORE CROSSTRAINING CROSSTRAINING

Sera imprescindible reservar con antelacion la asistencia a todas las clases dirigidas que ofrece el centro.

CLASIFICACION DE LAS ACTIVIDADES
TONIFICACION CARDIO EQUILIBRIO COSMOPOLITANM
SPA & FITNESS CLUB



