PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE PISCINA @ COSMOPOLITAM

www.cosmopolitanalicante.es

LUNES

HORARIO ACTIVIDAD

MARTES

HORARIO ACTIVIDAD

11:30 NATACION ADULTOS 11:30 NATACION
: EMBARAZADAS
12:35
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15:35 35
; 14:35
17:30 NATACION INFANTIL -
16:00 NATACION ADULTOS
19:05
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19:00 NATACION INFANTIL

MIERCOLES

JUEVES

HORARIO ACTIVIDAD HORARIO ACTIVIDAD
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Durante las clases de natacion siempre quedara como minimo una calle reservada en la cual tendra prioridad el
monitor para realizar una actividad concreta, dejando dos calles libres para el nado del usuario.
En las clases de Aquawellness si el aforo no supera las 20 personas se dejara una calle para nado libre.



